
「姊妹學校交流計畫 2022-2023」檢討報告 
學校：賽馬會萬鈞毅智書院 

學年：2022-2023 

內地姊妹學校名稱：北京工業大學實驗學校、中國人民大學附屬中學第二分校、北京日壇中學、江門市杜阮鎮樓山初級中學、四川成都七中初中學校 
項目 

編號 
項目 內容 預期目標 時間表 預計開支 成功準則 評估方法 檢討 

1 亞洲學生論
壇 

邀請北京姊妹
學校參與第一
屆亞洲學生論
壇 

- 拓展學生的國際視野，同時又
可以加強學生與北京姊妹學校
的聯繫。 

- 通過學生論壇，加強學生自主
學習、深度思考與深度溝通的
能力。  

2022 年
11 月 
 

添置交流 
器材
$100,000 
 
 

- 交流時學生表
現積極投入，
九成以上意見
回饋正面。 

- 亞洲不同地區
學校的學生建
立友誼，日後
繼續保持緊密
的交流與聯繫 
。 

透過學生問卷與
教師回饋收集參
與者的意見。 
 
 

進展： 
此次亞洲學生論壇共有三個
國家，四個地區的學生參
與，分別是中國北京、香港、
新加坡和汶萊。本校參與的
學生為中三全級學生，中六
學生網上參與，參與分享的
學生有 10 人。 
 
成就： 
當日流程順暢，學生投入，
現場氣氛熱烈。現場和網上
參與人數達到 300 人。學生
透過論壇開拓了視野，增進
了本校與亞洲不同國家和內
地姊妹學校的交流和友誼。
同時，透過環保課題的分享
為學生創造了一次深度學習
的機會。 
 
回饋與跟進： 
- 建議在論壇的互動環節，
用學校的帳號註冊Kahoot !
可以讓綫上更多學生參與
互動。 

- 綫上直播期間，建議由 IT
同事負責協調現場情況，
以增加現場直播的效能。 



2 科技教育 
交流 

- 與北京工業
大學實驗學
校進行深度
學生交流 
虛擬實境-
姊妹學校校
園導覽 

- 增強姊妹學校科技教育「學與
教」的交流氛圍 

- 兩地的學生增加瞭解，提高學
生的自信心與普通話溝通能
力，豐富學生深度學習的體
驗。 

2023 年
4-5 月 

 - 透過兩校學
生交流，促進
雙方的友誼。 

- 透過教師及學
生口頭回饋或
問卷調查收集
參與者的意
見。 

因下學期國家防疫要求的改
變，原定與姊妹學校的網上
交流改為 6 月份的實體交
流。 

3 粵港兩地 
體育交流 

- 與江門市杜
阮鎮樓山初
級中學進行
網上體育交
流 

 
 

- 與姊妹學校分享本校體育訓
練的方法。 

- 透過今年新添置的混合式影
音視像系統及不同的體育器
材，加強本校與姊妹校在體育
教學方面的交流，兩校教師分
享體育訓練練巧，互補長短， 
以達到優化體育教學之目標。 

2023 年 
4 月 

 - 參與活動的
老師和學生
交流體育方
面的心得。 

- 兩校學生繼
續維持緊密
的聯繫 

- 老師觀察學生
表現 
 
 

- 收集參與的老
師和學生的意
見 

因下學期兩校的時間安排，
兩校未協調出時間做體育交
流。 

4 姊妹學校計
劃 2023- 北
京交流團 

 與北京工業大
學實驗學校做
實體交流 

- 增加學生對中國傳統文化的瞭
解，從而增強國民身份認同。 

- 促進我校與姊妹校的交流和友
誼。 

- 為學生提供深度學習的機會 

2023 年 
6月 29日
至 7 月 
4 日 

 - 交流時學生
表現積極投
入，九成以上
意見回饋正
面。 

 

- 帶隊老師觀察
學生表現 
 

- 透過參與的老
師和學生口頭
回饋 

 
- 透過問卷收集

學生意見 

進展： 
此次交流團共有 38 個學
生，7 位行政和老師。交流
的行程順利，參與學生認真
投入。除了參與與姊妹校的
學生交流，還有景點的參觀
和中國傳統文化的體驗。 
 
成就： 
此次北京交流團是疫情後相
隔 5 年後第二次實體的姊妹
學校交流。姊妹校的熱情接
待和周到的安排給師生們留
下了深刻的印象。學生的問
卷反饋正面，收穫豐富。 
 
回饋與跟進： 
建議北京交流團舉辦的日期
為三月深度學習周期間，避
開夏天和冬天。 
學生參觀景點時需要配戴耳
機以更深入瞭解景點的歷史
文化。 



第二部分：財政報告 
 

項目編號 交流項目 支出項目 費用 備註 

1 交流器材 20 部 iPads $86,540.00 
購買 iPads用於學生與姊妹學校學生交流

前準備和現場互動 

2 交流器材 i 文創大電視 $38,600.00 

大電視的購置便於學生在學校不同地點

與姊妹學校學生做同步互動交流，提高

網上交流質素。 

3 簽約姊妹學校-成都七中初中 交通住宿費用 $12,200.00 
簽約新的姊妹學校，為新學年促進教師

與姊妹校的交流做準備。 

4 
「姊妹學校計劃 2023」 

北京交流團 
交流團費 $159,166.00 

交流團費用包括交通、食宿、景點參觀、

保險等。 

  總共： $296,506.00  

 

2022-23 年度撥款：  $159,955.00 
2021-22 年度盈餘： +) $151,992.70 

  $311,947.70 
   
2022-23 年度支出： -) $296,506.00 
2020-21 年度盈餘退還教育局： -) $2,165.70 

2022-23 年度盈餘：   $13,276.00 

 

 


