
「姊妹學校交流計畫 2021-2022」計劃書 
學校：賽馬會萬鈞毅智書院 

學年：2021-2022 

內地姊妹學校名稱：北京工業大學實驗學校、中國人民大學附屬中學第二分校、北京日壇中學、江門市杜阮鎮樓山初級中學 
項目 

編號 
項目 內容 預期目標 時間表 預計開支 成功準則 評估方法 負責人 

1 

京港兩地 
師生交流 

考慮到新冠疫情的不確
定性，與北京姊妹學校 
首選網上交流，是否組 
團交流要視乎疫情發展。 
 
 
 
- 與北京中國人民大學

附屬中學第二分校進
行學科交流計劃 
(中文科) 

 

- 通過學術交流，讓兩 
校教師進行深度學科
學習，在教學方面， 
兩校教師分享教學技
巧和心得，優化教師 
的教學。 

 

2021 年 10 月 
至 2022 年 5 月 

添置交流 
器材$30,000 
 
 

- 交流時教師與
學生表現積極
投入，九成以
上意見回饋正
面。 
 
 

- 兩地學校的教
師建立友誼，
日後繼續保持
緊密的交流與
聯繫。 

- 透過教師及學生
口頭回饋或問卷
調查收集參與者
的意見。 

 
 

田盈盈 
鄭佩貞 
李岱 
 
 

2 

科技教育 
交流 

- 與北京工業大學實驗
學校進行深度學生交
流 
虛擬實境-姊妹學校
校園導覽 

- 增強姊妹學校科技教
育「教與學」的交流 
氛圍 

- 兩地的學生增加瞭解
與溝通，提高學生的 
自信心與普通話溝通
能力，豐富學生深度 
學習的體驗。 

 課程及設備
費$50,000 

- 透過兩校學生
交流，促進雙
方的友誼。 

- 透過教師及學生
口頭回饋或問卷
調查收集參與者
的意見。 

楊思敏 
施政源 
莊文傑 

3 

粵港兩地 
體育交流 

- 與江門市杜阮鎮樓山
初級中學進行網上體
育交流 

 
 

- 與姊妹學校分享本校
訓練田徑選手的方法。 

- 透過不同的體育器材， 
加強本校與姊妹校在
體育教學方面的交流 
，兩校教師分享田徑 
訓練巧，互補長短， 
以達到優化體育教學
之目標。 

2021 年 4-5 月 設備費
$20,000 

- 參與活動的老
師和學生交流
體育方面的心
得。 

- 兩校學生繼續
維持緊密的聯
繫 

- 老師觀察學生表
現 
 

- 收集參與的老師
和學生的意見 

簡達明 
張家騏 

*20-21 年度津貼結餘： $158,200.70 

*21-22 年度津貼撥款： $157,126 

*21-22 年度預算開支： $100,000 


