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 (一) 辦學宗旨辦學宗旨辦學宗旨辦學宗旨：：：：  

1.  教育使命教育使命教育使命教育使命 

我們抱著“人人可教”的信念，致力推行以學生為本的全人教育。我們透過熱誠專

業的學校管理與教師隊伍，創造優質學校文化及和諧關懷的學習環境，全面照顧不同能

力及特性的學生的需要及實踐優質和高增值教育，發揮學生的潛能，建立學生終身學習

的基礎。我們亦藉著多元化的活動，鼓動學生積極參與社會服務，培養學生的愛心、信

心、責任感及領導才，並與家長及社區緊密聯繫，使學生成為關心社會、熱愛國家民族

的優質公民，放眼世界，關顧人類社會的發展。 

  

2.  校訓校訓校訓校訓：：：：勤學勤學勤學勤學、、、、服務服務服務服務、、、、領導領導領導領導 

 

(二二二二) 我們的學校我們的學校我們的學校我們的學校 

1. 學校簡介學校簡介學校簡介學校簡介 

本校在 1999 年 9 月開辦，到 2004-2005 年是第六年，在校董會的領導和全體教職員

的努力下，無論在行政管理、教與學、學生成長和學生表現等方面均有長足的進步。學

生在學習心態、課外活動、公開考試成績、學科增值、對學校的歸屬感都比過去五年有

明顯的進步，自信心亦有一定的提升，同時亦獲得家長的支持。04-05 年全校中一至中六

共開辦二十六班，學生人數超過一千人。老師人數共五十六人，教學助理三人，職員十

一人，工友八人。 

 

2. 學校類型學校類型學校類型學校類型 

本校為一所政府津貼男女子文法中學 

 

3. 學校設施學校設施學校設施學校設施 

3.1  04-05 年度本校有課室及特別室數目如下： 

名

稱 

課

室 

科

學

實 

驗 

室 

家

政

室 

音

樂

室 

美

術

室 

電

腦

室 

地

理

室 

多 

媒 

體 

學 

習 

室 

資 

訊 

科 

技 

學 

習 

室 

圖

書

館 

輔

導

室 

禮

堂 

學 

生 

活 

動 

中 

心 

校 

園 

電 

視 

台 

健 

身 

室 

英 

語 

角 

社

工 

室 

面

見

室 

醫

療

室 

數

量 

26 5 2 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 



3.2  2004-2005 學校改善工程 

3.2.1. 獲教統局撥款港幣九十五萬二千元作主要維修項目，重鋪兩個籃球場地  

面，禮堂地板打磨及重新髹油，在球場邊安裝三支旗竿以及更換 10 個課

室 黑板等。工程於二零零五年八月底完。 

3.2.2. 綠化校園計劃包括種植樹本，購置盆栽，美化走廊等約港幣一萬四千一百

八十元。 

3.2.3. 將 L 型的 110 室，改裝成為完整的課室，供學生分班上課和溫習。分間部

份地方為面見室和老師電腦室。 

3.2.4. 利用教統局撥款二十四萬，提升 51 部電腦等級。用二萬八千元購置伺服

器 1 台，用五萬六千元安裝校園無線上網系統。 

3.2.5. 由校方撥款九千元，分別在圖書館、ITLC、MMLC、校務處、校園電視

台、伺服器室增購 14 張電腦枱。 

3.2.6. 用二萬五千元在 207 室、208 室、506 室安裝 LCD Projector。 

3.2.7. 用一萬一千元聘請公司為學校設計網頁。 

3.2.8. 用一萬元購置防毒軟件。 

3.2.9. 改善教員室，每一位置加裝電插蘇以方便老師在位置上網，及在牆邊加裝

櫃架。 

3.2.10. 在校門入口加裝洗手裝置。 

3.2.11. 小賣部進行改裝工程。 

3.2.13. 有蓋操場更新學生枱櫈。 

 

4.   學校管理學校管理學校管理學校管理 

本校校董會共有五位校董，包括 

辦學團體：3 人(譚萬鈞教授、何耀明會計師、容麗珍女士) 

獨立人士：2 人(林智中教授、張國華助理教授) 

  

5. 校董會組合校董會組合校董會組合校董會組合：：：： 

 

     

  02/03 03/04 04/05 

辦學團體成員 3 3 3 

校長 0 0 0 

教師 0 0 0 

家長 0 0 0 

校友 0 0 0 

獨立人士 2 2 2 

 

 

 

 



6. 實際上課日數實際上課日數實際上課日數實際上課日數 

 

      

      

      

         

      

 

 

 

7. 八個主要學習領域的課時八個主要學習領域的課時八個主要學習領域的課時八個主要學習領域的課時 

 

 
     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

(三三三三)  我們的學生我們的學生我們的學生我們的學生 

1. 班級組織班級組織班級組織班級組織 

 

02-03 03-04 04-05 
  年度 

級別 
班數 男生

人數 

女生

人數 

學生

總數 

班數 男生

人數 

女生

人數 

學生

總數 

班數 男生

人數 

女生

人數 

學生

總數 

中一 6 132 105 237 6 168 93 261 6 162 89 251 

中二 6 117 115 232 6 122 107 229 6 159 90 249 

中三 6 115 110 225 6 112 109 221 6 121 102 223 

中四 3 54 66 120 3 54 65 119 3 48 72 120 

中五 3 59 59 118 3 50 64 114 3 58 68 126 

中六 0    0    2 25 34 59 

中七 0    0    0    

 



2. 學位空缺率學位空缺率學位空缺率學位空缺率 
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3. 學生出席率學生出席率學生出席率學生出席率 

 

 
     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. 學生升學情況學生升學情況學生升學情況學生升學情況 
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(四四四四) 我們的教師我們的教師我們的教師我們的教師 

1. 教師資歷教師資歷教師資歷教師資歷 
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2. 教育專業資格教育專業資格教育專業資格教育專業資格 

 

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

120.0%

專
業

資
歷

已
接

受
本

科
訓

練
(中

文
)

已
接

受
本

科
訓

練
(英

文
)

已
接

受
本

科
訓

練
(數

學
)

達
到

語
文

能
力

要
求

的
英

文
科

教
師

達
到

語
文

能
力

要
求

的
普

通
話

科
教

師

2002-2003

2003-2004

2004-2005

 

 

 

 

3. 教學經驗教學經驗教學經驗教學經驗 
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4. 校長持續專業發展校長持續專業發展校長持續專業發展校長持續專業發展 

 

 有系統學習 實踐學習 為教育界及社會服務 總 數 

02-03 76 小時 0 34 小時 110 小時 

03-04 102.5 小時 40 小時 15 小時 157.5 小時 

04-05 29.5 小時 22 小時 42 小時 93.5 小時 

 

 

 

 

 

 

 

5. 教職員離職率教職員離職率教職員離職率教職員離職率 
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(五五五五) 主要關注事項主要關注事項主要關注事項主要關注事項 

2004-2005 年度主要關注事項檢討年度主要關注事項檢討年度主要關注事項檢討年度主要關注事項檢討 

1. 加強拔尖補底輔導，提升同學學習興趣和能力。 

1.1 成就 

1.1.1 推行課堂研習，各科老師掌握學生學習盲點，有效提昇拔尖補底教學成效。 

1.1.2 運用協作教學在能力稍遜和尖子兩大組別，拔尖成效更獲教統局重點視學高度評

價。 

1.1.3 安排小班、按能力分班教學，配合各科持續評估學生進度，適切教學跟進有利提

高學生學習成效。 

1.1.4 初中放學後課業輔導，小組跟進有需要的學生(包括能力稍遜和尖子兩大組別)，

獲得家長認同及支持。 

1.1.5 推動整體讀報及每人每月二書(中英文各一)等閱讀計劃，提昇整體學生中、英文

能力；各科小組討論、做實驗、匯報、話劇、角色扮演、參觀等有效的教學活動、

Let Let Scheme 英語獎勵計劃；推行思考、記憶訓練課程，有效地提升學生的學

習興趣。 

1.1.6 校內每月推行學科文化活動，有效地提升整體學生的學習興趣。 

1.1.7 資訊科技設備支援教學，學生資訊科技大使協助推動資訊科技應用於學習，有效

地提升學生的學習興趣。 

1.1.8 高中級別長期拔尖補底計劃，中五會考成績理想，10 科會考科目全面正增值，

包括中文、英文、數學增值級數達 8 級(最高為 9 級)。 

1.1.9 放學後開放溫習室，學生積極參加，體驗學生自學、互相砥礪之果效。 

1.2 反思 

1.2.1 強化課堂研習與教學互觀機制相互的配合，強化老師進行行動研究計劃，使教學

質素進一步提昇。 

1.2.2 協作、分班教學均耗用大量人力資源，若整體老師人力資源減少的話，從而學校

會減少這些「協作」、「分班」之安排，學校宜重新評估減人對成效的影響。 

1.2.3 學生調查結果顯示學生閱讀進步水平較其他指標為低，滿意度僅達全港平均水

平。 

1.2.4 隨著資訊科技迅速發展及應用而產生更新設備的需要，加上設備老化需要維修和

替換，學校需要不斷評估更新資訊科技設備計劃的適切度。 

1.2.5 課後輔導、溫習室皆屬首次實施的計劃，宜定期檢討及改進。 

2. 加強超限學習和專題研習。 

2.1 成就 

2.1.1 跨級、跨科並以「本土文化」為主題推行專題研習，學生學習興趣高、有成效。 



2.1.2 推動不同學科境內外歷境學習活動，境外活動包括有舉辦日本文化、山東齊魯文

化、廣州普通話、夏威夷英語遊學團。 

2.1.3 舉行外國交流生計劃，除整體提供互動觀摩學習機會外，外國學生更住宿於本校

學生家中，深化交流活動之果效。 

2.1.4 引進外界系統化學習語言軟件、連同專業外籍英語導師指導，與夏威夷大學合

作的「科技協助英語學習軟件」，提昇學生學習英語之成效。 

2.1.5 各科舉辦科本設計的課外時間學習活動，以及跑出課室學習活動，深化學生學習

效能。 

2.1.6 訓練學生參與中、英文校際朗誦比賽，推動學生參加外國英語考試、國內普通話

課程及香港考評局考試。 

2.1.7 推動網上閱讀，引導學生無彊界地學習。 

2.1.8 推動跨校多元化學術活動，舉辦全港性「科學環保創意比賽」、「普通話戲劇比

賽」、「寫意閱讀嘉年華 2005」、「英語創意戲劇比賽」，發展學生創意潛能具成效。 

2.1.9 完成點對點(三點視像會議)儀器裝置，有利於學生視像教學。 

2.2 反思 

2.2.1 深化及普及化地推行專題研習。 

2.2.2 整合本地、境內外、海外跑出課室和遊學活動，更系統化地結合學科(包括跨科)

學習活動。 

2.2.3 深化資訊科技(包括語言學習軟件、網上學習、視像學習等)協助學生學科學習。 

2.2.4 深化跨校、跨境、創意大型學習交流活動。 

2.2.5 完善學生課後學習硬件配套設施。 

 

3. 加強學生參加社會服務，培養學生愛心、信心、責任感和領導才。 

3.1 成就 

3.1.1 開校至今，學校推動社會服務已六年，於社區內建立了優良服務聲譽。 

3.1.2 透過社會服務，建立學生自信心及精益求精的自我完善學習態度。 

3.1.3 2004 年有 4 位同學校內外服務時數超過 200 小時，獲得社會福利署義務工作統

籌課頒發《義工服務嘉許金狀》，34 位同學獲得《義工服務嘉許銀狀》，73 位獲

得《義工服務嘉許銅狀》。 

3.1.4 04 年度全校校服務時數超過 16000 小時(包括暑期服務在內)，每班總服務皆逾千

小時。 

3.1.5 所有中四至中六同學均達升班指標 10 小時以上，約 70%中四及中六同學完成 15

小時以上服務。 

3.1.6 透過太陽奬勵計劃，學生培養出愛心、信心、責任感、領導才，循著校訓「勤學、

服務、領導」完善自我，全校更有 5 分之 1 學生獲得計劃的最高奬勵「大紫章」。 

3.1.7 與元朗民政事務署、社會福利署等政府部門和區內政府資助非牟利社會服務團體

均保持緊密的良好關係。 

3.2 反思 

3.2.1 透過已趨成熟的社會服務計劃，結合更多的學術元素，可提昇學生的綜合學習能



力。 

3.2.2 力求使每位學生均能完成自我領導，並培育更多、更傑出的學生領袖。 

3.2.3 如果更有效地結合學校及社區教育，營造及擴大對學生更有利的學習環境。 

3.2.4 社會服務的重點意義在培育學生成長，因此為促進社會服務與其他學生成長計劃

有更進一步的結合，學生發展部可更積極地發揮其行政管理之功效。 

4. 加強行為偏差和學習能力稍遜學生的輔導，建立自信心和學習與人相處。 

4.1 成就 

4.1.1 學生積極參與課外活動、領袖訓練計劃、生命教育，除培養興趣外，更提高學生

自信心和領導才。 

4.1.2 初中雙班主任制提昇了老師照顧學生基礎成長的成效。 

4.1.3 每天早上及放學前設班主任時段，時間安排有利於整體學生成長照顧和個人輔

導，改善學生行為偏差和強化學習能力稍遜學生之跟進。 

4.1.4 中一及中二級推行成長新動力有成效，82.4%的學生認為這活動該繼續舉辦這個

課程，79.4%的學生認為透過這個活動他們都認同此活動有助他們個人的成長，

83.0%的學生認為這個課程能有助他們提升解決問題能力和信心。 

4.1.5 中一級推行成長的天空，透過參與不同種類的活動，學生都認為能提升他們的抗

逆能力。 

4.1.6 TOP ONE 大使、青峰行動等小組活動，透過參與不同種類的挑戰，如服務、行

石澗、小組討論等，提升學生的自信心、溝通能力。 

4.2 反思 

4.2.1 深化課外活動培育學生多元智能的成效。 

4.2.2 更系統地鞏固生命、品德、價值、公民等教育，對學生所發揮的重要基石的作用。 

4.2.3 初中雙班主任需要大量人力資源，隨著整體老師人力資源傾向減少的趨勢，因應

部署減少人力資源之安排，學校宜重新評估減人對這制度成效的影響。 

4.2.4 級主任制則有很大的檢討空間，無論在主任的人選、工作職責及權限上都有改善

空間。 

4.2.5 利用社區資源及老師的專業知識，為學生提供不同類型的講座。講座以專題為

主，務求提供多元知識給學生。但由於場地所限，有些講座只可提供給某些班級。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(六六六六) 財務報告財務報告財務報告財務報告 

 

 

 

 



 

(七七七七) 學生表現學生表現學生表現學生表現 

1. 離校學生出路離校學生出路離校學生出路離校學生出路 
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2. 提早離校學生的百分率提早離校學生的百分率提早離校學生的百分率提早離校學生的百分率 

  



提早離校學生的百分比
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3. 學生的體質指標學生的體質指標學生的體質指標學生的體質指標 
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4. 學生的閱讀習慣學生的閱讀習慣學生的閱讀習慣學生的閱讀習慣 

學生從學校圖書館借用閱讀資料不同頻次的百分率 (10月份)
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率

中一至中三

中四至中七

中一至中三 18.3% 19.8% 61.9% 0.0%

中四至中七 8.9% 30.6% 28.4% 32.2%

每周一次或以上 隔周一次 每月一次 沒有

 

 

 

 

5. 香港學科測驗成績香港學科測驗成績香港學科測驗成績香港學科測驗成績(中一甲卷及中三中一甲卷及中三中一甲卷及中三中一甲卷及中三) 



 

04 - 05年度中一級學能測驗統計
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6. 香港中學會考成績香港中學會考成績香港中學會考成績香港中學會考成績 

 

 

 2002 ~ 2003 2003 ~ 2004 2004 ~ 2005 

考生人數 107 103 126 

取得五科及格或以上成績的學生的

百分率 
41.7% 21.4% 51.6 % 

在考獲最佳成績的六個科目中取得

十四分或上的學生的百分率 

17.7% 1% 38.9 % 

 

 

 

 

 

7. 學生參與校際項目和制服團隊的情況學生參與校際項目和制服團隊的情況學生參與校際項目和制服團隊的情況學生參與校際項目和制服團隊的情況 
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8. 校際活動獲得的獎項校際活動獲得的獎項校際活動獲得的獎項校際活動獲得的獎項 

獎項/獎品詳情 
類別 比賽/組織名稱 

02/03 03/04 04/05 05/06 

美術 1) 畫出無煙新世紀 

(衛生署新界西北健康委員會) 

2) 海華學界書法比賽迎新春 

(海華元朗服務中心) 

3) 中學生創作展 

   (教育署藝術組) 

4) 無煙空間健康創作比賽 

   (路德會社會服務處) 

5) 世界濕地日—天水圍濕地公園

壁畫設計比賽 

6) 公民教育委員會資助，伯裘書

院主辦--「平等的天空」海報設

計比賽 

7) 元朗民政事務處主辦--元朗區

「防火安全」 

漫畫創作比賽 

8) 全港學界”逐色”舞蹈繪畫比賽 

 

 

優異二名 

 

優異二名 

 

冠軍一名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中學組金獎 

 



9) 視覺藝術展 

10) 教統局公益少年團元朗委員

會主辦「愛護自己、關心家

人、服務社群」專題活動 

2004 電子年曆設計比賽 

 

 

中學組亞軍 

中學組冠軍 

音樂 1) 香港學校音樂節 

 

2) NIKE LEAGUE 最有價值球員 

冠軍三名 

季軍二名 

一名 

優異五名 優異二名  

體育 1) 元朗區學界手球比賽 

2) 元朗區學界排球比賽 

3) 元朗區校際田徑比賽 

 

 

 

4) 元朗區學界籃球比賽 

 

5) 全國中國生運動會香港青年籃

球代表隊 

6) 亞洲中學生籃球錦標賽香港青

年籃球代表 

7) 元朗區田徑運動大會 

 

 

8) 元朗區學界乒乓球賽 

9) 南華會田徑大賽 

 

 

10) 全港學界體操比賽 

 

 

 

11) 新界北總區青少年賀歲防罪

盃籃球邀請賽 

 

男子乙組季軍 

冠軍七名 

亞軍二名 

季軍五名 

 

 

 

一名 

 

一名 

 

冠軍九名 

亞軍十一名 

季軍三名 

男子乙組殿軍 

 

冠軍三名 

亞軍二名 

季軍一名 

男子乙組團體亞軍 

男子甲組冠軍 

男子丙組冠軍 

 

 

 

冠軍六名 

亞軍五名 

季軍五名 

 

冠軍二名 

季軍二名 

女子丙組團體季軍 

 

 

 

 

男子組季軍 

 

 

冠軍三名 

亞軍五名 

季軍六名 

 

男子甲組冠軍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

亞軍一名 

季軍二名 

 

冠軍一名 

個人全能第五名 

 

學術 1) 香港學校朗誦節 

 

2) 屯門元朗區普通話朗誦比賽 

 

3) 香港普通話專科學校朗誦比賽 

4) 九廣鐵路公司主辦「兩鐵—瞬

間即達」徵文比賽 

5) 食環署及教育署合辦 2002 香

港中學生「清潔香港」專題研

習比賽 

6) 「認識社區、共建繁榮新市鎮」

嘉年華攤位遊戲設計比賽 

7) 香港電台主辦粵港澳普通話大

賽 

8) 香港中文大學及語文基金主辦

校際普通話戲劇比賽 

9) 校際朗誦比賽 

 

 

 

 

 

 

 

 

冠軍一名 

亞軍一名 

初中組冠軍 

冠軍三名 

季軍五名 

冠軍一名 

優異一名 

冠軍一名 

小組季軍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優異及 

最佳導演獎 

冠軍二名 

冠軍二名 

季軍五名 

冠軍一名 

 

小組冠軍 

 

 

 

 

 

 

金獎 

 



10) 香港電台普通話台統籌及語

文基金贊助學生普通話躍進

大獎 

季軍一名 

金獎二名 

銀獎八名 

全港最積極推廣普通

話學校銀獎 

獎學金 1) 獅球教育基金－最佳進步獎 

2) 尤德爵士獎學金 

3) 仁濟最佳進步獎 

4) 元朗區撲滅罪行委員會-最佳

進步獎 

 七名 

 

一名 

二名 

  

服務 1) 元朗區傑出義工選舉 

2) 明報主辦(明報小記者)徵文比

賽 

3) 公益少年團 

4) 香港交通安全隊周年檢閱 

5) 元朗警區警民關係組 

青少年組優異 

優異獎 

紫章六名 

 

 

 

 

傑出團員一名 

 

少年警訊學校支會龍

虎榜：元朗區第三名 

 

 

 

 

 

新界北總區亞軍 

 

專題報告 1) 香港特區政府暨香港青年協會

主辦西九龍藝術文化專題報告

比賽 

2) 新界社團聯會青年中心主辦公

民教育委員會贊助 2003 年〈時

事多聲道〉社區事物追訪高級

組「社區報導實錄獎」 

 

 全港冠軍 

 

 

 

季軍 

  

創作 1) 維多利亞青年商會及香港中文

大學教育學院香港教育研究所

及香港電台第五台主辦 

第十四屆父母節散文比賽 

2) 新界北總區道路安全運動委員

會主辦「道路安全口號創作比

賽」 

3) 元朗區家庭生活教育宣傳運動

工作小組及元朗區議會主辦「壓

力變能力」活動系列之積極語句

比賽 

 初中組優異一名 

 

 

 

 

 

優異一名 

 

 

 

中學組優異一名 

  

 

9. 社會服務社會服務社會服務社會服務 

本年全校性推行社會服務之統計： 

年度 服務總時數 

2004-2005 17,500 小時 

(八八八八) 學校未來發展計劃的關注學校未來發展計劃的關注學校未來發展計劃的關注學校未來發展計劃的關注事項事項事項事項 

2005-2006 年度學校關注事項： 



 

1. 提升學生的學業成績提升學生的學業成績提升學生的學業成績提升學生的學業成績 

1.1 推行中、英語文閱讀和寫作。 

1.2 推行拔尖補底，課業輔導班和補習，照顧學生學習差異。 

1.3 推行跨科跨級專題研習。 

 

2. 加強學生的全人教育發展加強學生的全人教育發展加強學生的全人教育發展加強學生的全人教育發展 

2.1 完善全人教育校本課程，推動德育、公民教育、生活教育、生命教育等學習。 

2.2 多元化課外活動策略，提升學生自信、領導和合作精神。 

2.3 完善獎勵計劃，促進學生邁向更高目標。 

2.4 強化校本向日葵行動，積極進一步提升學生品行、表現及水平。 

 

3. 加強老師的專業培訓和團隊協作加強老師的專業培訓和團隊協作加強老師的專業培訓和團隊協作加強老師的專業培訓和團隊協作 

3.1 凝聚老師意見，分析學校面對的強弱機危和關注事項，確立未來發展目標，建

立方向一致、融洽有序的教職員團隊。 

3.2 強化老師專業培訓，提升老師教學技巧和方法。 

3.3 安排老師參加 09 年實施之新高中課程培訓，使老師早作準備。 

3.4 提供資源，使老師學習各科考試評核的改變。 

 

4. 改善學校設備和校園建設改善學校設備和校園建設改善學校設備和校園建設改善學校設備和校園建設 

4.1    改善全校資訊科技的軟硬件，支援老師和學生的教與學。 

4.2 增闢課外溫習地方，支援學生課餘晚修和老師小組輔導。 

4.3  將校園環境綠化、美化和學術化。 

 
 


